
Как улучшить 

технику чтения у 

ребенка?  

Почему ребенок читает мед-

ленно?  

 

 ребенку не удается сконцентриро-

ваться (к концу предложения он за-

бывает, что было в начале);  

 недостаточный размер оперативного 

поля зрения (концентрируется на 2-3 

буквах, которые читает, не видя сло-

ва целиком);  

 слабый словарный запас;  

 проблемы с артикуляционной систе-

мой и дикцией;  

 отсутствие интереса к чтению;  

 зрительная регрессия 

(возвращается глазами к словам, 

которые уже прочитал);  

 сложный текст (не по возрасту).  
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Чтобы увеличить скорость чтения ребенка, можно 
и нужно заниматься, причем, делать это система-
тически. И родителям тут придется приложить оп-
ределенные усилия, проявить настойчивость, воз-
можно, преодолеть собственную лень, ведь нужно 
заниматься каждый день, но благородная цель – 
дальнейшее развитие ребенка – того стоит. Делай-
те все с любовью и ваши занятия не оттолкнут ре-
бенка от чтения, а наоборот, заинтересуют.  

Проявите изобретательность, придумывайте раз-
личные ухищрения, чтобы ребенок полюбил чи-
тать и делал это не «из-под палки». Например, 
пишите ему записки, в которых просите, чтобы он 
ответил письменно. Если в семье есть младшие 
дети, пусть ваш школьник им почитает – и обще-
ние, и тренировка. Читая на ночь любимую сказу, 
предложите ребенку  прочитать часть текста само-
стоятельно. Похвалите его, даже если прочитано 
так себе. Попросите ребенка пересказать прочи-
танное, ответить на вопросы. Это тоже, своего ро-
да, занятия, о которых ваше чадо даже не подоз-
ревает и потому не станет упрямиться.  

Пусть у вас в доступном месте будет детская лите-
ратура, красочные журналы, книги, любая печат-
ная продукция, которая может заинтересовать ва-
шего юного следопыта. Очень может пригодиться 
детская энциклопедия. Там, как правило, яркие 
картинки, текст изложен доступно и разбит на не-
большие блоки. Можно поиграть с ребенком, зада-
вая вопросы на различные темы из этой книги, 
привлекая его, таким образом, к чтению. 



Приемы по повышению техники 

чтения:  

1. Найди и прочитай 6 слов, начинающихся с буквы А  

АПТЕКАНАНАСТРАКРОБАТЛАСФАЛЬТ 
 

2. Найди и прочитай 6 слов, в которых все буквы А  

СТАКАНАТАКАРТАЛАНТАРАКАНСАМБЛ 
 

3. Найди и прочитай 8 слов, в которых все буквы О  

МОЛОКОКНОСОРОГОЛОСОКОЛОКОНТРОЛЬ  
 

4. .Прочитай слова без лишнего слога:  

тюсалень леонапард лягушлика дязател инжидюк кастфурюля 

скотывородка повабурѐшка серчавиз кадыпуста уктюроп пет-

щерушка саголат ребядис пефонал карерандаш альцыбом 

ручщока портрыфель . 
 

5. Читай только первые слоги. Какие слова получились?  

канат лентяй дача рисунок  

сани ракета фантазия  

концерт феникс тарелка  

фикус аллея карандаш  

таблетка лимон царевна  

кабинет пират танцы  

калина лейка доска коптильня  

театр леопард фонтан  

шахтѐр магазин тысяча  

соловей барабан камень  
 

6. В каждой строчке найди 5 слов :  

ркошкатигрппедкенгурунблраепетухимтоьлбттрговерблюдмнг

щ  

фыкивишнявапроапельсинлдсмисливапролдвиноградукенгшщ

зл  

ялыжичсмитьконькиблпафымячвапроклюшкалджфобручывап

ры  

ййцукнигафыважурналпролдгазетажэерадиольтелевизорячсм

ить . 

 

 

7. Прочитай только русские буквы и отгадай загадку: 

L O R F S Д Q И W G Н Z h К U O L t C V F Т S R Ё G 

P Z L Y B W J Е S N C F Ь G S M Z N И Y W P R L 

C J f O S Y Г Q W P E Z U B L G A R t S E J U T  

 

8. Прочитай предложения наоборот справа на-

лево: вомод хашырк ан илсивоп икьлусос еикь-

ненот  икниженс еиконидо тюадап абен огон-

румсап с  

 

9. Прочитай текст, добавляя конец слова. Каж-

дая точка соответствует одной букве. Кит Кит.- 

сам.. больш.. живот… на свет. .Он. име.. 

длинн.. тел. - в двадца.. пя.. метр.. и боль.. . Ки. 

веси. шестнадца.. тонн. В пас.. кит. мож.. вой.. 

лод.. . Но глот.. у нег. узк.. . Он глота.. толь.. 

мелк.. рыбѐше. . Ки.. живу. в океан. . Он. плава.. 

небольши.. стая.. по тр. или чет… кит. вмес.. . 

Детѐны.. имею. дли.. окол. вось.. метр.. . Растѐ. 

он медленн. Взросл.. считаетс. ки. в двадца.. 

лет.  

Если школьник не укладывается в установ-

ленные нормативы по скорости чтения — 

снижается оценка при проверке этого пока-

зателя. В результате – расстраивается уче-

ник, беспокоятся родители . 

В процессе чтения участвуют и память, и 

воображение, визуальное и звуковое вос-

приятие и некоторым детям этот процесс 

дается нелегко. Важно, учитывать не только 

скорость чтения, но и то, насколько ребенок 

понял то, что прочитал; были ли ошибки; с 

выражением ли был прочитан текст.  
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