
         В Российской Федерации установлен запрет 
на курение табака, потребление никотинсодержащей 
продукции или использование кальянов на отдельных 
территориях, в  помещениях и на объектах, к которым 
относится территория образовательной организации 
(ст. 11 ФЗ от 23 февраля 2013 г. № 15-ФЗ «Об охране 
здоровья граждан от воздействия окружающего та-
бачного дыма, последствий потребления табака или 
потребления никотиносодержащей продукции» (далее 
- Федеральный закон № 15 -ФЗ). 
        Ответственность за нарушение установленного Фе-
деральным законом № 15-ФЗ запрета на курение преду-
смотрена Кодексом Российской Федерации об админи-
стративных правонарушениях (далее - КоАП РФ).  
        Статья 6.24 КоАП РФ.  
1.Нарушение установленного федеральным законом 
запрета курения табака, потребления никотинсодер-
жащей продукции или использования кальянов на 
отдельных территориях, в помещениях и на объектах, 
за исключением случаев, предусмотренных частью 
2 настоящей статьи,  

- влечет наложение административного штрафа на 
граждан в размере от пятисот до одной тысячи пятисот 
рублей. 
2.Нарушение установленного федераль-
ным законом запрета курения табака, потребления 
никотинсодержащей продукции или использования 
кальянов на детских площадках   
      - влечет наложение административного штрафа на 
граждан в размере от двух тысяч до трех тысяч рублей. 
        Статья 6.23 КоАП РФ. 
1.Вовлечение несовершеннолетнего в процесс потреб-
ления табака или потребления никотинсодержащей 
продукции 
      - влечет наложение административного штрафа на 
граждан в размере от двух тысяч до пяти тысяч рублей.  
2.Те же действия, совершенные родителями или ины-
ми законными представителями несовершеннолетне-
го,  

- влекут наложение административного штрафа на 
граждан в размере от пяти тысяч до семи тысяч рублей. 
        Часть 3 статьи 14.53 КоАП РФ.  
Продажа несовершеннолетнему табачной продукции, 
табачных изделий, никотинсодержащей продукции, 
кальянов, устройств для потребления никотинсодер-
жащей продукции  

- влечет наложение административного штрафа на 
граждан в размере от двухсот тысяч до трехсот тысяч 
рублей; на должностных лиц - от пятисот тысяч до семи-
сот тысяч рублей; на юридических лиц - от одного мил-
лиона пятисот тысяч до двух миллионов рублей. 

ЧТО ГОВОРИТ ЗАКОН? 

https://vk.com/cppmisp 
https://vk.com/cppmisp_kp 
http://cppmisp.ucoz.com 

 
МУДО «Центр психолого-педагогической, меди-

цинской и социальной помощи» 
г. Сыктывкар, ул. Чкалова, д.24 

Тел. 24-10-82 
 

Территориальная медико-педагогическая 
 комиссия  

г. Сыктывкар, ул. Чернова, д.3  
Тел. 24-41-54 

Опасность, 
 которая рядом 

 

         Федеральный закон от 28.04.2023 № 178-ФЗ «О 
внесении изменений в отдельные законодательные 
акты» вводит существенные ограничения и запреты на 
продажу устройств для потребления никотинсодержа-
щей продукции*.  
          С 1 июня 2023 года запрещается розничная тор-
говля устройствами для потребления никотинсодержа-
щей продукции следующими способами: на ярмарках; 
на выставках; путем развозной и разносной торговли; 
дистанционным способом продажи; с использованием 
автоматов. 
          В рекламе не допускается демонстрация по-
требления табака и никотина, в том числе с исполь-
зованием устройств для потребления никотинсодер-
жащей продукции (п. 3 ч. 5 ст. 5 Федерального зако-
на от 13.03.2006 № 38-ФЗ «О рекламе»). 
_______________________ 
 
*Никотинсодержащая продукция - изделия, которые 
содержат никотин (в том числе полученный путем 
синтеза) или его производные, включая соли никотина, 
предназначены для потребления никотина и его до-
ставки посредством сосания, жевания, нюханья или 
вдыхания, в том числе изделия с нагреваемым таба-
ком, растворы, жидкости или гели с содержанием жид-
кого никотина в объеме не менее 0,1 мг/мл, никотинсо-
держащая жидкость, безникотиновая жидкость, по-
рошки, смеси для сосания, жевания, нюханья, и не 
предназначены для употребления в пищу . 
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ОСТОРОЖНО! ВЕЙПИНГ! 
 

        Ежедневно на улицах мы видим людей, выды-
хающих большое количество пара, использующих 
для этого специальные устройства.                            
        Подростки составляют около 90% потребите-
лей электронных сигарет в России (данные Мини-
стерства здравоохранения РФ). 
 
Вейпинг (от английского - vaping парение) - про-
цесс курения электронной сигареты, испарителей и 
других подобных устройств.  
Вейпы - электронные сигареты, мини-кальяны.  
Вейперы - новый вид курильщиков, которые курят 
не обычные сигареты, а сигареты с электронной 
начинкой, пропагандируя курение электронных 
устройств как безопасную альтернативу обычным 
сигаретам. 
  
Вейпинг - новое течение среди молодежи, куриль-

щики объединяются в группы, покупают различные 

устройства для парения, которые совершенствуются 

с каждым днем приобретая, новый дизайн и новые 

ароматические свойства (со вкусом вишни, мяты, 

яблока, лимона, кофе и др.). Устройства выглядят 

как маленькие коробочки с насадкой или металличе-

ские цилиндры, а могут вовсе иметь эксклюзивный 

дизайн.  

 

 

 

 

 

 

 

 

КУРЕНИЕ ВРЕДИТ ЗДОРОВЬЮ, 

ПОСЛЕДСТВИЯ КУРЕНИЯ  

ПРОЯВЛЯЮТСЯ ПОЗЖЕ! 

ВЛИЯНИЕ ВЕЙПОВ НА ОРГАНИЗМ  

 

       Вейперы подвергают себя риску развития 
опасной болезни лёгких. Причиной развития этого 
заболевания является токсичный состав жидкости 
для  электронных сигарет.  
Пропиленгликоль имеет свойство накапли-
ваться в организме, вызывая аллергические реак-
ции, раздражение и способствует появлению гной-
ников, вызывает нарушение работы печени и по-
чек.  
Акролеин раздражает слизистые оболочки глаз и 
дыхательных путей, вызывает слезотечение, а так-
же проявляет мутагенные свойства.   
Формальдегид оказывает воздействие на цен-
тральную нервную систему.  
Ароматизаторы, содержащиеся в жидкости для 
курения, вызывают аллергические заболевания 
верхних дыхательных путей вплоть до развития 
бронхиальной астмы.  
Никотин, содержащийся в жидкостях вызывает 
зависимость, а также приводит к развитию рако-
вых заболеваний.  
 
    ■   Общее использование одного вейпа может 
привести к передачи инфекционных заболеваний 
таких как гепатит и туберкулез.  
    ■  Курение вейпов вызывает психологическую 
зависимость.  
    ■    Вейпы являются устройством повышенной 

опасности, ведь при неправильном использовании 

они могут взрываться или воспламеняться. 

ПОЗАБОТЬТЕСЬ О СВОЕМ ЗДОРОВЬЕ И 

ЗДОРОВЬЕ СВОИХ БЛИЗКИХ!  

 

КАК ОПРЕДЛИТЬ,  НАЧАЛ  ЛИ РЕБЁНОК  
КУРИТЬ?  

 
Основными внешними признаками употребления 
никотина посредством электронных приборов явля-
ются: 
■ Наличие в вещах подростка самого прибора 
(посмотрите в интернете, как выглядят разные элек-
тронные приборы), картриджей, батарей, бутыльков 
для заправки.  
■ Информационные следы заказа электронных при-
боров, жидкостей для заправки, комплектующих в 
Интернете.  
■ Сильный ароматический запах от одежды, напо-
минающий освежители воздуха для туалета. 
■ Опьянение, тошнота, рвота, головокружение без 
запаха алкоголя. 
■ Трата денег на утаиваемые цели. 
Имейте в виду, что подросток может пользоваться 
чужими или купленными совместно со сверстника-
ми электронными приборами. 
 
   КАК ПОГОВОРИТЬ С РЕБЁНКОМ О ВРЕДЕ 

КУРЕНИЯ? 
 

■ выберите удобное для обоих время, создайте   
спокойную и непринужденную обстановку;  
■ узнайте, что думает ваш ребенок о курении, в том 
числе среди сверстников, поинтересуйтесь его мне-
нием;  
■ озвучьте причины, по которым стоит воздержать-
ся от курения, и последствия (вред для здоровья 
самого курильщика, особенно в детском возрасте, 
и окружающих его людей; вызывает серьезные забо-
левания легочной системы; курение вредит 
не только здоровью, но и внешности человека, изме-
няет вкусовые ощущения и т. п.);  
■ расскажите о распространенных мифах о курении: 
вейпы, кальяны, электронные сигареты — так 
же опасны и наносят вред 
здоровью;  
■ расскажите, почему вы не 
хотите, чтобы он курил 
в будущем (или прекратил 
в настоящем), что 
вы заботитесь о его здоро-
вье.  
 

СДЕЛАЙ  
ПРАВИЛЬНЫЙ  

ВЫБОР!!! 

https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMicm1813769

