
 
 



1. Комплекс основных характеристик образования 

 

1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная программа - дополнительная 

общеразвивающая программа «Этика и психология семейных отношений» 

(далее - программа) разработана в соответствии со следующими 

нормативными правовыми актами и документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/902389617;  

- Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ (последняя редакция) 

«О защите детей от информации, приносящей вред их здоровью и развитию» 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/902254151; 

- Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 N 223-ФЗ 

(ред. от 23.11.2024) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/; 

- Указ Президента Российской Федерации от 09 ноября 2022 г № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно нравственных ценностей» 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405579061/; 

- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года 

и на перспективу до 2036 года» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202405070015?ysclid=lwoxhs7mfu

137214852&index=1; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/351746582 ; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 №467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных 

систем дополнительного образования детей» [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа  https://docs.cntd.ru/document/561232576 ; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года (распоряжение Правительства РФ от 29.05. 2015 № 996-р) 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа 

http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.p

df;  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года // Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 

678-р [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
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https://docs.cntd.ru/document/350163313; 

- Постановление главного санитарного врача РФ от 28.09. 2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://docs.cntd.ru/document/566085656;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

https://docs.cntd.ru/document/573500115 ; 

- Национальный проект «Молодёжь и дети» [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа http://government.ru/rugovclassifier/914/events/ ;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.12.2022 № аб-3924/06 «О направлении методических рекомендаций» 

«Создание современного инклюзивного образовательного пространства для 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе 

образовательных организаций, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы в субъектах Российской Федерации» 

[Электронный ресурс]. - Режим доступа 

https://docs.cntd.ru/document/1300585279 ; 

- Постановление Правительства Республики Коми от 11.04. 2019 № 

185 «О стратегии социально-экономического развития Республики Коми на 

период до 2035 года» [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

https://docs.cntd.ru/document/553237768;  

- План мероприятий по реализации Концепции развития 

дополнительного образования детей до 2030 года в Республике Коми 

(утвержден распоряжением Правительства Республики Коми от 06.09.2022 № 

385-р) [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

https://base.garant.ru/405263135/?ysclid=li33etlq3i252804576; 

- Решение Совета МО ГО «Сыктывкар» от 08.07.2011 № 03/2011-61 

«О Стратегии социально-экономического развития муниципального 

образования городского округа «Сыктывкар» до 2035 года» (с изменениями 

на 23 июня 2022 года) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/438993064;  

- Методические рекомендации Министерства образования и 

молодёжной политики Республики Коми по проектированию 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в 

Республике Коми от 19.09.2019 № 07-13/631 [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: :    https://komiedu.ru/pedagogam/rmo/dopobr/docs/detail.php?ID=7260; 

- Примерная рабочая программа воспитания одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22) [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/programmy-
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vospitaniya/ooy/programma-vospitaniya/; 

- Устав МУ ДО «ЦППМСП» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://cppmisp.ucoz.com/Documents/ustav_2025_szhat.pdf ; 

- Лицензия на осуществление деятельности МУ ДО «ЦППМиСП» 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://cppmisp.ucoz.com/Documents/licenzija_na_obrazovatelnuju_uslugu.pdf; 

- Положение об организации и осуществлении образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам – 

дополнительным общеразвивающим программам МУ ДО «ЦППМиСП» 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://cppmisp.ucoz.com/Documents/polozhenie_ob_org_i_osusch_obr_deyat-

szhatyj-szhat.pdf 

Семья является непреходящей ценностью для развития каждого 

человека, играет важную роль в жизни государства, в воспитании новых 

поколений, обеспечении общественной стабильности и прогресса.  

Россия определила курс на укрепление семьи и всемерную поддержку 

родителей (законных представителей) в воспитании детей на основе 

сохранения базовых ценностей российского общества и семейных традиций.  

Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года 

и на перспективу до 2036 года» одной из национальных целей значится 

«Сохранение населения, укрепление здоровья и повышение благополучия 

людей, поддержка семьи». Эффективная демографическая и просемейная 

политика согласно Стратегии социально-экономического развития 

Республики Коми на период до 2035 года, также является одним из основных 

направлений социально экономической политики республики. Для системы 

образования определена задача распространения идеи приоритета семейно-

нравственных ценностей, поддержки и всестороннего укрепления престижа 

семейного образа жизни. 

В нормативных документах, регламентирующих организацию 

образовательного процесса в образовательных организациях, встречаются 

такие понятия как «ориентация на принятие ценностей семьи», 

«нравственные устои семьи», «ответственность перед семьей». Особое 

внимание на сегодняшний день уделяется развитию семейной культуры 

личности, которое включает в себя: 

- осознание безусловной ценности семьи как первоосновы нашей 

принадлежности к народу, Отечеству; 

- понимание и поддержание таких нравственных устоев, как любовь, 

взаимопомощь, почитание родителей, забота о старших и младших;  

- бережное отношение к жизни человека, забота о продолжении рода. 

Система семейных ценностей, определяющих уклад жизни семьи, 

является основным средством воспитания нравственности. Данное средство 

обеспечивает приобщение к ценностям семейной культуры. Важными 

элементами системы семейных ценностей являются:  
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- ценности, на основе которых строятся отношения между членами 

семьи;  

- семейные традиции, задающие и сохраняющие основные семейные 

ценности;  

- круг семейных событий и праздников, порождающих ценностные 

приоритеты семьи;  

- идеал семейной жизни, определяющий ценностно-смысловую 

направленность семьи. 

Предлагаемая программа ориентирована на воспитание ценности 

семьи и семейных отношений, на формирование семейных ценностей и 

положительных брачно-семейных установок, изучение учащимися базовых 

основ культуры семейных отношений, формирование правовых знаний в 

области семейного права. Программа направлена на то, чтобы внести вклад в 

укрепление престижа семейного образа жизни, что является важной 

национальной целью развития Российской Федерации и стратегическим 

направлением социально-экономического развития г. Сыктывкара и 

Республики Коми. 

Уровень программы – стартовый. Программа этого уровня направлена 

на развитие личности учащихся, формирование у них ценностного 

отношения к семье, а также мотивации к самореализации и 

самоактуализации в семейной жизни. Она способствует адаптации в 

обществе и личностному росту. 

Направленность программы – социально-гуманитарная. 

Актуальность программы заключается в том, что программный 

материал способствует формированию у учащихся приверженности 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям, включая 

ценности крепкой семьи, направленных в том числе на решение 

демографических проблем в Российской Федерации. 

Государство как основной гарант функционирования семьи как 

социального института осуществляет её социальную защиту и оказывает 

всестороннюю помощь, опираясь на проверенные временем традиционные 

ценности. 

При этом в российском обществе отмечается кризисное состояние 

социального института семьи. Кризис института семьи в России проявляется 

в обесценивании семейных идеалов, откладывании брака и рождения детей, 

увеличении числа разводов и распространенности неполных семей. Это 

приводит к разрушению привычных семейных устоев и, как следствие, к 

снижению готовности молодых людей к созданию семьи, трудностям в 

адаптации к семейной жизни и нестабильности молодых браков.  

По результатам исследования ценностных ориентаций российской 

молодёжи, педагогов и родителей в рамках мониторинга за 2023 год, 

ежегодно проводимого Институтом изучения детства, семьи и воспитания во 

всех федеральных округах и субъектах Российской Федерации выявились 

проблемы в молодёжной среде: 



- отношение респондентов к браку и родительству создает риски 

снижения рождаемости и демографического неблагополучия (для 

устойчивого роста численности населения России средний коэффициент 

рождаемости должен составлять не менее 2,1); 

- существует риск девальвации семейных ценностей и отношений, 

прослеживается ориентированность респондентов на личное благополучие; 

- высок процент подростков и молодежи, для которых основной 

формой дружеских отношений является онлайн-переписка, что может в 

будущем привести к риску трансформации понятия дружбы, девальвации 

человеческих отношений, снижению уровня эмпатии, препятствовать 

накоплению социального опыта, формированию духа коллективизма и 

навыков коллективного взаимодействия. 

Исходя из выявленных проблем участников мониторинга - учащихся 8 

- 11 классов и молодежи, а также направленности государства на поддержку 

и всестороннее упрочнение престижа семейного образа жизни программа 

содействует формированию гармонично развитой личности, способствует 

формированию отношения к семье как к одной из главных жизненных 

ценностей, формированию брачно-семейных установок, чем подтверждает 

свою актуальность. 

Отличительные особенности. Программа составлена на основе: 

программы «Этика и психология семейной жизни» Т.А. Флоренской, 

программы «Психология семейных отношений» С. Б. Калинковской, 

программы факультативного курса «Основы гендерологии» для школьников 

Гаврилина Л.К., Кошель И.А., Уварова Е.А. 

Программный материал направлен не только на усвоение знаний и 

навыков, но и на формирование ценностных ориентаций учащихся, особенно 

в вопросах пола, семьи и брака. При этом, формирование мировоззрения в 

этих областях является приоритетной задачей, превосходящей простое 

предоставление информации. В процессе реализации программы оказывается 

воздействие на процесс личностного становления учащихся.  

Система подачи материала для учащихся 9-11 классов 

предусматривает участие в реализации программы педагогов разного 

профиля (педагога - психолога и педагога дополнительного образования).  

Адресат программы. Содержание программы предназначено для 

учащихся 5-11 классов муниципальных образовательных организаций. 

У учащихся 5-6 классов в этом возрасте появляется новый уровень 

сознания того, что их окружает. Подростки начинают понимать не только 

своё предназначение в семье, но и в социуме. Отношение к будущей семье 

подростков чаще положительно. Они думают о будущей своей семье, хотят в 

будущем семейного счастья, и потому они готовы менять себя, свои взгляды 

и свои привычки. Но понятия о «семье» и «семейных ценностях» у учащихся 

несколько размыто. На формирование представлений о будущей семье могут 

влиять модели отношений в собственной семье. Через механизм 

идентификации подросток может имитировать родительские роли, 



отождествляя себя с родителем своего пола, а в некоторых случаях, 

наоборот, создавать противоположный родительской образ своей будущей 

семьи.  

Учащихся 7-8 классов неизменно сопровождает стремление более 

углубленно понять себя, разобраться в своих чувствах, настроениях, 

мнениях, отношениях. Жизнь подростка должна быть заполнена какими-то 

содержательными отношениями, интересами, переживаниями. Начинает 

устанавливаться определенный круг интересов, который постепенно 

приобретает известную устойчивость. Этот круг интересов является 

психологической базой ценностных ориентаций подростка. В этом возрасте 

наблюдается рост интереса к вопросам мировоззрения, религии, морали, 

эстетики. Развивается интерес к психологическим переживаниям других 

людей и к своим собственным [15]. «Семья» осознаётся учащимися как 

социальный институт, вместе с тем, они имеют не полные представления о 

роли каждого члена семьи. Образ будущей семьи носит в целом 

положительный характер.  

Учащиеся 9 классов находятся на переходном периоде от 

подросткового к раннему юношескому возрасту. С одной стороны, они 

экспериментируют с «внешней» взрослостью, копируя манеры и привычки 

взрослых, часто в погоне за модой и вниманием противоположного пола. С 

другой стороны, они уже стоят перед необходимостью принимать взрослые 

решения, касающиеся их будущего, и сталкиваются с реальными 

проблемами, такими как первая любовь и финансовая независимость.  

К 9 классу многие учащиеся еще не разрешили проблемы, которые 

характерны для кризиса подросткового возраста. Взросление и связанное с 

ним реальное осознание важности своей семьи и близких людей происходит 

одновременно с личностными попытками самоопределиться и найти свое 

собственное место в обществе. К тому же многие подростки не 

задумываются о своем будущем, не пытаются его планировать. Благодаря 

романтичности данного возрастного этапа учащиеся легко впитывают 

высокий идеал любви, которая бывает один раз и на всю жизнь. Если перед 

учащимися нарисован позитивный образ традиционных семейных 

отношений, то они, создавая семью, будут стремиться к этому идеалу. 

«Учитывая, что подростковый возраст благоприятен для формирования 

идеала, у специалиста появляется возможность влиять на развитие брачно-

семейных отношений посредством формирования образа благополучной 

семьи, даже если этому препятствует негативный семейный опыт» [6]. 

Возраст учащихся 10-11 классов, является наиболее сензитивным 

периодом для формирования отношения к семье как к важной составляющей 

жизни, которое включает в себя определенные знания о ценностях семьи, 

личностную заинтересованность в создании семейных отношений, 

стремление к идеалу поведения, проявляющего это отношение. Все это 

создает благоприятную основу для развития высокого уровня отношения к 

семье как жизненной ценности. 



Стремление к другому полу, к самоутверждению в сфере чувств и 

определению своей способности любить и быть любимым порождает интерес 

к проблеме взаимоотношений мужчины и женщины в повседневной и 

семейной жизни. Учащиеся раннего юношеского возраста устремлены в 

будущее, они впервые открывают себя в том социальном мире, в котором 

предстоит жить. Развитие готовности старшеклассников к семейной жизни 

тесным образом взаимосвязано с развитием готовности к самоопределению, 

главным новообразованием раннего юношеского возраста. Формирование и 

развитие готовности к самоопределению включает в себя и развитие 

представлений о семье и браке наряду с другими социальными 

представлениями, развитием волевой сферы, самостоятельности и 

ответственности, без которых не обойтись в семейной жизни. Анализ 

содержательных показателей, полученных в ходе констатирующих 

исследований различными экспертами, позволяет говорить о том, что 

представления старшеклассников о своей будущей семье зачастую являются 

несистематизированными, обобщенными, противоречивыми, с 

преобладающим описанием внешней стороны семейной жизни и 

предъявлением требований к будущей действительности в ущерб 

упоминанию о собственных обязанностях и ответственности за будущую 

семейную жизнь.  

Нравственно-психологические аспекты, предлагаемой программы, 

позволяют адекватно выстроить систему представлений учащихся о семье и 

браке. Программный материал направлен на воспитание у учащихся чувства 

ответственности за свою семью, свою фамилию, продолжение своего рода, 

сохранение добрых семейных традиций, осознании истории семьи, как части 

истории своего народа. 

Представленные особенности подростков, девушек и юношей в 

равной степени актуальны и для учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ), детей - инвалидов, инвалидов, инклюзивно 

включенных в образовательный процесс классных коллективов.  

Для учащихся с ОВЗ, детей - инвалидов, инвалидов всех 

нозологических групп характерным является следующее: особенности 

приема, переработки, хранения и использования информации; специфическое 

формирование понятий; снижение темпа деятельности; снижение 

работоспособности при длительных умственных и физических нагрузках; 

трудности адаптации к новым условиям; ограничения возможностей 

полноценного социального взаимодействия. 

Программа реализуется в группах, сформированных на основании 

договоров о безвозмездном оказании услуг между муниципальными 

общеобразовательными организациями и МУ ДО «ЦППМСП».  

Условия набора учащихся: муниципальная образовательная 

организация направляет для обучения по программе всех желающих 

учащихся на основании согласия родителей (законных представителей). 

Количество учащихся в группе – полный состав ученической группы. 



Срок освоения программы. Реализация программы рассчитана на 1 год. 

Общий объем часов, запланированных на период обучения учебных групп 

различных возрастов, необходимых для освоения программы, составляет 16 

часов теоретических и практических занятий. На каждую учебную группу 5 – 

6 классов по 2 часа, 7 – 8 классов по 2 часа, 9 классов - 4 часа, 10-11 классов 

по 8 часов.  

Формы обучения – очная, в период невозможности организации 

учебного процесса в очной форме: карантина, неблагоприятной 

эпидемиологической обстановки, актированных дней, может быть 

организована с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

Формы организации образовательного процесса: групповая, 

индивидуальная, парная. 

Вид занятий: педагогическая мастерская.  

Режим занятий - до 90 минут в соответствии с расписанием 

реализации программы в общеобразовательной организации 

 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы – формирование отношения к семье как к одной из 

главных жизненных ценностей, позитивных брачно-семейных установок.  

Задачи: 

5-6 классы 

Обучающие: 

- способствовать осознанию учащимися важности значения семьи в 

жизни человека, принятию ценностей семейной жизни. 

Развивающие: 

- способствовать развитию потребности соблюдения семейных норм и 

правил, семейных традиций. 

Воспитательные: 

- содействовать воспитанию уважения к чувствам близких и других 

людей. 

7-8классы 

Обучающие 

- способствовать осознанию и принятию учащимися ценностей семьи. 

Развивающие: 

 - содействовать развитию навыков самопознания, эффективного 

общения и позитивного самовосприятия.  

Воспитательные: 

- способствовать воспитанию ценностного отношения к 

внутрисемейной заботе, любви, взаимопомощи, доверию.  

9 классы 

Обучающие: 

- содействовать приобретению знаний о семье как о традиционно 

российской духовно нравственной ценности; 



- содействовать приобретению учащимися умений пользоваться 

законами, основными нормативно-правовыми актами об институте семьи и 

брака, о правах членов семьи в жизненных ситуациях. 

Развивающие: 

- способствовать развитию навыков взаимодействия во 

внутрисемейном общении, в межличностных партнёрских 

взаимоотношениях. 

Воспитательные: 

- содействовать воспитанию ценностного отношения к семье, браку. 

10-11 классы 

- содействовать освоению и применению гендерологических знаний 

(учитывать психологию пола и гендера во внутрисемейном общении); 

- содействовать приобретению учащимися умений пользоваться 

законами, основными нормативно-правовыми актами об институте семьи и 

брака, о правах членов семьи в жизненных ситуациях. 

Развивающие: 

- способствовать развитию рефлексивных, коммуникативных 

навыков, положительной Я – концепции; 

- содействовать развитию способности к оценкам поведения, 

поступков с позиции нравственности. 

Воспитательные:  

- содействовать воспитанию ценностного отношения к семье, браку. 

 

1.3.Содержание программы 

Учебный план 

№   

Наименование 

тематических разделов, 

тем 

Кол-во часов Формы проведения 

контроля освоения 

программы/ 

промежуточной  

аттестации 

учащихся 

Всего Теория Практика 

Раздел 1. «Личность и семья» 

1. Семья моими глазами  

(5-6 класс) 

2 0,5 1,5 Промежуточная 

аттестация -

практическое 

задание  

2.  Я и моя семья 

 (7-8класс) 

2 0,5 1,5 Промежуточная 

аттестация -

практическое 

задание 

Раздел 2. «Я» и «Ты» - пространство личностного роста 

3. Семья. Функции семьи 

(9 класс) 

2 1 1 Промежуточная 

аттестация – 

групповая 

дискуссия 

4.  Мосты (10-11 класс) 2 0,5 1,5 Текущий контроль 

(входящая 



диагностика) 

5.  Любовь (10-11 класс) 2 0,5 1,5  

6.   Счастье 

(10-11 класс) 

2 0,5 1,5 Промежуточная 

аттестация   -

практическое 

задание 

Раздел 3. «Правовая защита семьи» 

7. Где любовь и совет – там 

и горя нет 

(9 класс) 

1 0,5 0,5  

 

8. Коли в семье лад, так не 

надобен и клад (9 класс) 

1 0,5 0,5 Промежуточная 

аттестация – 

решение 

проблемных 

ситуаций 

7.  Семья – кристалл 

общества 

(10-11 класс) 

1 0,5 0,5  

8.  Семья начинается с 

детей  (10-11 класс) 

1 0,5 0,5 Промежуточная 

аттестация - 

решение 

проблемных 

ситуаций  

Итого объем программы 16 5,5 10,5  

 

Содержание учебного плана 

 

Раздел 1. «Личность и семья» 

5-6 класс 

Тема 1. «Семья моими глазами» (2 часа).  

Теория. Семья. Семейные роли. Семейные нормы и правила. Традиции 

семьи. Семейные стабилизаторы. 

Практика. Расшифровка смысла пословиц на тему «Почему семья так важна 

для каждого человека», турнир по отгадыванию загадок на тему «Семейные 

роли», групповая работа со сводом правил и норм «Семейные нормы и 

правила», репродукциями картин «Традиции семьи». Диагностика 

особенностей личности. Методика А.С. Прутченкова «Каков я на самом 

деле?». Промежуточная аттестация. Практикум «Письмо родителям». 

7-8 класс 

Тема 2. «Я и моя семья» (2 часа).  

Теория. Семейные ценности. Содержательная основа жизни семьи.  

Практика. Распознавание смысла притчи: «Счастье», «О ладной семье» 

«Семейное счастье» «Тепло семейного очага» «Волшебная копейка» 

«Протяни ему руку» «Когда люди ссорятся» «Пятьдесят лет вежливости». 

Практикум – «Мои ценности». Диагностика особенностей личности. 



Методика «Большая пятерка личностных качеств» (разработка А. Г. Грецова 

на основе модели личности Косты и Мак Крея., «Сквозного биполярного 

перечня» Л. Голдберга). Промежуточная аттестация. Практикум «Моя 

семья».  

 

Раздел 2. «Я» и «Ты» - пространство личностного роста 

9 класс 

Тема 1. «Семья. Функции семьи» (2 часа). 

Теория. Политика государства в области брачно-семейных отношений и 

демографии. Функции семьи. 

Практика. Промежуточная аттестация: групповая дискуссия - обсуждение 

проблемы значения семьи «Зачем человеку семья? Мужской и женский 

взгляд на проблему».  

10-11 класс 

Тема 2. «Мосты» (2 часа).  

Теория. Общение. Конфликт. Мост. Наведение мостов. Сжигание мостов. 

Практика. Рисунки: «Мои мосты», «Мир мужчины глазами девушек», «Мир 

женщины глазами юношей». Упражнения «Умение договориться», «Я 

думаю, что…», «Присоединение». Сонет Шекспира «Я виноват». Притча 

«Пятьдесят лет вежливости». Текущий контроль (входящая диагностика). 

Практическое задание - рисунок на тему «Мой будущий семейный корабль».  

Тема 3. «Любовь» (2 часа).  

Теория. Созидаемость любви. 

Практика. Работа с текстами: «Миф об Амуре и Психее..», «Истинная 

любовь против влюбленности». 

Тема 4. « Счастье» (2 часа).  

Теория. Предпосылки семейного счастья. 

Практика. Работа с репродукциями картин русских художников: В. 

Тропинина «Девушка с горшком»;  С. Грибкова «Благословение на 

свадьбу»;П. Соколова «Разрешение на брак»; К. Маковского «Под венец»;К. 

Маковского «Семейный портрет»; А. Красносельского «Бабушкины сказки». 

Диагностика: методика С.В. Ковалевского «Оценка старшеклассником себя 

как будущего семьянина». Работа с  текстами «О том, что приводит (не 

приводит) к счастью (несчастью)». Промежуточная аттестация. Рисунок на 

тему «Мой будущий семейный корабль».  

 

Раздел 3. «Правовая защита семьи» 

9 класс 

Тема 1. «Где любовь и совет – там и горя нет» (1 час).  

Теория. Брак. Семья. Принципы регулирования семейных отношений. 

Брачный возраст. 

Практика. Решение социально-правовых ситуаций (задач правовой 

направленности). 

Тема 2. «Коли в семье лад, так не надобен и клад» (1 час).  



Теория. Совместная собственность супругов. Личная собственность 

супругов. Брачный договор. Личная собственность несовершеннолетних 

детей. Алименты. Лишение родительских прав. 

Практика. Промежуточная аттестация. Решение социально-правовых 

ситуаций (задач правовой направленности). 

10-11 класс 

Тема 1. «Семья – кристалл общества» (1 час).  

Теория. Брак. Семья. Принципы регулирования семейных отношений. 

Брачный возраст. Совместная собственность супругов. Личная собственность 

супругов. Брачный договор. Личная собственность несовершеннолетних 

детей. Алименты. 

Практика. Решение социально-правовых ситуаций (задач правовой 

направленности). 

Тема 2. «Семья начинается с детей» (1 час).  

Теория. Лишение родительских прав. Опека.  Попечительство. Усыновление 

(удочерение). Приёмная семья. 

Практика. Промежуточная аттестация. Решение социально-правовых 

ситуаций (задач правовой направленности). 

 

1.4. Планируемые результаты программы 

5-6 классы 

Предметные: 

Учащиеся 

- осознают значение семьи в жизни человека, принимают ценности 

семейной жизни. 

Личностные: 

- проявляют уважительное отношение к чувствам близких и других 

людей в повседневной жизни; 

Метапредметные: 

- соблюдают семейные нормы и правила, семейные традиции в 

повседневной жизни. 

7-8классы 

Предметные: 

Учащиеся 

 - осознали и приняли ценности семейной жизни. 

Личностные: 

 - проявляют ценностное отношение к внутрисемейной заботе, любви, 

взаимопомощи, доверию в повседневной жизни. 

Метапредметные: 

 - понимают себя, эффективно общаются, положительно 

воспринимают себя. 

9 классы 

Предметные: 



- умеют характеризовать семейные отношения как традиционную 

российскую духовно нравственную ценность; 

- объясняют основные функции семьи как социального института 

общества; 

- знают об основных правах и обязанностях участников семейных 

отношений. 

Личностные: 

- проявляют ответственное отношение к созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные: 

- пользуются успешными стратегиями (конструктивное, 

созидательное поведение) во внутрисемейном общении и в межличностных 

партнёрских взаимоотношениях в повседневной жизни; 

- используют правовые знания об институте семьи и брака, о правах 

членов семьи в жизненных ситуациях. 

10-11 классы 

Предметные: 

- учитывают психологию пола и гендера во внутрисемейном общении; 

- имеют понимание о семейных взаимоотношениях, ролях и 

ответственности каждого члена семьи; 

- используют законы, основные нормативно-правовые акты об 

институте семьи и брака, о правах членов семьи в жизненных ситуациях. 

Личностные: 

- проявляют ответственное отношение к созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные: 

- оценивают и принимают решения, определяющие стратегию 

поведения, с учётом нравственных ценностей в жизненных ситуациях; 

- переосмысливают происходящее, проявляют положительную Я – 

концепцию, используют навыки эффективного общения в жизненных 

ситуациях; 

- используют правовые знания об институте семьи и брака, о правах 

членов семьи в жизненных ситуациях. 

 

2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 

2.1. Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение 

Занятия по программе проводятся в учебных кабинетах 

муниципального образовательного учреждения.  

Оборудование учебного кабинета - классная доска, столы и стулья для 

учащихся и педагога.  

Технические средства обучения - компьютер, мультимедиа-проектор, 

флеш-накопитель с презентациями «Функции семьи», «Правовая защита 

семьи». 



Учебный комплект на каждого учащегося - тетрадь, ручка, карандаш. 

Учебно-методический комплекс программы (УМК) представлен в 

приложении№1 к программе. 

 

2.2. Методы и технология обучения и воспитания 

 

Содержание программы социально - гуманитарной направленности 

предполагает освоение учащимися навыков и знаний в сфере семейных 

отношений, которые пригодятся им в жизни, станут важным компонентом, 

влияющим на их дальнейшую жизненную траекторию.  

В связи с этим программа предусматривает организацию 

разнообразной деятельности учащихся с целью применения получаемых 

знаний для анализа жизненных ситуаций и решения проблем, возникающих в 

сфере семейных отношений. Приоритетное внимание в программе уделяется:  

системно - деятельностному подходу, обеспечивающему открытый диалог с 

учетом возрастных особенностей учащихся; использованию вариативных 

методов, форм и средств освоения учебного материала. Формы организации 

учебной деятельности при реализации программы предполагают активность 

и  самостоятельность учащихся, сочетание индивидуальной, парной,  

групповой работы. 

 В организации занятий по программе, используются такие методы 

обучения, как: словесная инструкция, информирование, словесное 

объяснение задания, анализ текста; вербальная и невербальная 

коммуникация; мозговой штурм, групповая дискуссия, выполнение заданий, 

психотехнических упражнений, диагностических процедур; демонстрация 

презентации. Также применяются методы технологии педагогических 

мастерских:  

-   метод символического видения,  который заключается в отыскании 

или построении учащимся связей между объектом и его символом. Педагог 

(мастер) предлагает ученикам наблюдать какой-либо объект с целью увидеть 

и изобразить его символ в графической, знаковой, словесной или иной 

форме; 

- метод сравнения версий. Он предполагает сравнение собственного 

варианта решения проблемы с культурно-историческими аналогами, которые 

формулировали великие ученые, философы и т. д. Сравнение происходит 

после того, как учащиеся уже предложили свой способ решения; 

- метод смысловых ассоциаций. Цель: актуализировать содержание 

подсознания, пробудить чувства, ощущения, помочь учащемуся соотнести 

предлагаемый для ознакомления материал со своим внутренним «я»; 

- метод образного видения, предполагающий постановку заданий, 

ориентирующих учащихся на попытку эмоционально-образного видения; 

- метод индивидуальной и групповой рефлексии. 

Методы воспитания: поощрение, упражнение, мотивация, 

стимулирование. 



Оптимальный выбор методов и форм реализации содержания 

позволяет сообщить занятиям коррекционную направленность: личностная 

аутокоррекция выступает как следствие проживания, осмысления 

социального опыта и повышения уровня компетентности в области 

психологии пола, психологии общения. 

С целью рассмотрения семейной проблематики с точки зрения ее 

ценностно-смыслового и эмоционального восприятия учащимися, а также их 

индивидуального жизненного опыта используется технология  

педагогической мастерской. У истоков движения технологии 

«Педагогические мастерские» стояли такие психологи, как П. Ланжевен, А. 

Валлон, Ж. Пиаже. Технология основывается на идеях свободного 

воспитания Ж.-Ж.Руссо, Л.Толстого, С.Френе, психологии гуманизма 

Л.С.Выготского, Ж.Пиаже, К.Роджерса. Особенности технологии: 

- мастерская - форма организации учебно - воспитательного процесса, 

которая создает творческую атмосферу, психологический комфорт, 

способствует росту личности педагога и ученика, дарит радость 

сотворчества; 

- роль педагога - роль мастера, который организовывает, разворачивает 

творческий процесс, принимает участие в нем, а не передает свои знания 

незнающему и не умеющему ученику; 

- специфика коммуникативного пространства мастерской:   

 а) структурированность общения – общение по правилам в кругу, 

 б) горизонталь общения на вербальном и невербальном уровне, 

 в) принятие позиции безоценочного общения в кругу; 

 - личностно ориентированный подход к учащемуся, развитие его 

индивидуальности; 

 - возможность встречи с собой, сверка своих чувств, мыслей с 

чувствами, мыслями других, выход на иной уровень осмысления и 

переживания чего-то; 

- возможность применения культурологического подхода (разговор 

строится вокруг текстов, изображений, музыки, а также собственного 

индивидуального опыта учащихся). 

Занятия по программе в 5-8 классах проводятся с элементами 

технологии педагогическая мастерская. За основу взята специфика 

коммуникативного пространства мастерской. Это структурированность 

общения (не спонтанные высказывания, а когда педагог предложит 

высказаться), исключение дидактичности из речи взрослого – его 

высказывание на равных, в ряду других, обычно – последнее, обобщающее, 

дополняющее, ничьи предыдущие не обесценивающее: чувства, мысли 

каждого – безусловная ценность. При работе в парах, в малых группах – 

главное слушать друг друга. Возражения, несогласие недопустимы. Это 

противоречит привычным стереотипам общения в ходе учебного процесса. 

Так, педагог не только не употребляет категорию долженствования (вы 

должны), но интонационно, на уровне жеста, мимики не допускает 

императив. Педагог занимает позицию безооценочного общения. Ее 



следствием является горизонталь общения на вербальном и невербальном 

уровне. 

На занятиях педагог держит под контролем работу малых групп – 

подходит, слушает, осторожно, но настойчиво поправляет, перефразирует, 

останавливает тех, кто пытается держаться в рамках привычного стиля. В 

рамках занятия – не свободное общение, а по правилам, что является важным 

для безоценочного взаимодействия. 

Занятия по программе в 9-11 классах проводятся в технологии  

педагогическая мастерская. 

Алгоритм построения педагогической мастерской: 

«Индукция» («толчок» к процессу) - создание эмоционального 

настроя, мотивирующего творческую и исследовательскую деятельность 

каждого учащегося. 

Деконструкция (поставить в затруднительное положение) - 

индивидуальное создание гипотезы, решения, текста, рисунка. Если не 

знаешь, опираешься на опыт соседа (реконструкция). Построение этих 

элементов группой. 

Социализация - работа в малой группе, представление всем 

промежуточного, а потом и окончательного результата своего труда. Каждый 

выступает на основе социального опыта, не боясь высказывать свое мнение 

вслух. 

Афиширование - представление «произведений» - работ учащихся и 

педагога (текстов, рисунков, схем, решений) в аудитории и ознакомление с 

ними. 

«Разрыв» - кульминация творческого процесса: инсайт (озарение), 

новое видение предмета, явления. Происходит осмысление полученного 

эмпирическим (на уровне интуиции) путем опыта через выдвижение гипотез, 

установление причинно-следственных связей, обоснование сделанных 

выводов. 

Рефлексия - отражение чувств, ощущений, возникших у учащихся в 

ходе мастерской. 

Диагностический инструментарий: методика А.С. Прутченкова «Каков 

я на самом деле?», методика «Большая пятерка личностных качеств» 

(разработка А. Г. Грецова на основе модели личности Косты и Мак Крея. 

«Сквозного биполярного перечня» Л. Голдберга), методика С. В. 

Ковалевского «Оценка старшеклассником себя как будущего семьянина». 

 Основные принципы реализации программы: 

 - доступности - соответствие содержания возрастным возможностям и 

потребностям учащихся в профессиональной компетентности педагога;  

 - креативности – акцентирование внимания на необходимости 

творческого отношения и построению образа своего «я», и к общению со 

сверстниками противоположного пола; 

 - гендерный подход; 

 - связи теории с практикой – призывает настойчиво приучать 

учащихся применять свои знания на практике, используя окружающую 



действительность не только как источник знаний, но и как место их 

практического применения; 

 - уравнения в правах логики и интуиции – методические приемы 

предполагающие апеллирование к левополушарному, логическому 

мышлению сочетаются с приемами, активизирующими правополушарное, 

образно-эмоциональное мышление; 

- безоценочной обратной связи – коммуникативное пространство 

занятия - пространство равноправного диалога, исключающего какую бы то 

ни было оценку личности; 

- преобразования актуальной социальной ситуации учащегося в 

педагогическую – педагог может и должен спонтанно отступить от 

намеченного плана занятия в случае предъявления учащимися 

индивидуального опыта (осмысление этого опыта, анализ, коррекция 

отношения, мобилизация внутренних ресурсов); 

- инклюзивной открытости – материал программы должен быть 

адаптирован под особенности здоровья тех учащихся, которые могут 

испытывать сложности при чтении, прослушивании или совершении каких – 

либо манипуляций с предлагаемым им материалом и для этого должен иметь 

специфические формы представления для облегчения его использования. 

В рамках проведения занятий планируется включение учащихся с 

ОВЗ, в том числе детей-инвалидов, инвалидов, в образовательный процесс, 

используя следующие формы и методы работы: 

- стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности 

(используется весь арсенал методов организации и осуществления учебной 

деятельности с целью психологической настройки, побуждения к освоению 

программного материала); 

- самостоятельной работы и работы под руководством педагога; 

- устного контроля и самоконтроля; 

- чередования различных видов работы и переключение с одного вида 

деятельности на другой; 

- рефлексия настроения и эмоционального состояния на всех этапах 

занятия. 

При проведении воспитательных мероприятий используются 

активные формы работы.  

Воспитательные технологии:  

- социально-психологический тренинг. Тренинг является методом 

активного обучения и психологического воздействия, который направлен на 

усовершенствование и развитие установок, навыков и знаний. Задачами 

тренинга являются: развитие специальных умений; самодиагностика 

участниками тренинга особенностей восприятия себя; личностное развитие; 

- педагогическая мастерская. Основные идеи этой технологии: 

обращение к личности учащегося, её саморазвитие через осознание своего 

места в мире и отношение к другим людям, свободный творческий поиск и 

выбор пути познания, свободное взаимодействие, общение и обмен 

информацией, а также интегративная организация познавательного процесса 



через реализацию игровых, исследовательских и проблемных видов 

деятельности.  

Формы работы с родителями: слайд-лекция, практикум, 

педагогическая мастерская.  

Родительские собрания проводятся с целью повышения психолого- 

педагогической компетентности необходимой для качественной реализации 

воспитательной функции семьи. 

 

2.3. Формы контроля, промежуточной аттестации 

Оценка образовательных результатов учащихся осуществляется в 

процессе реализации программы в виде текущего контроля (входящая 

диагностика) и промежуточной аттестации. 

Оценочные материалы программы оформлены в приложении № 2 к 

программе. 

Этапы аттестации учащихся и текущего контроля успеваемости, 

контрольно-измерительные материалы 

 
№ 

 

 

 

Виды 

контроля, 

промежуточна

я аттестация 

Цель Содержание Форма 

проведения 

Контрольно-

измерительные 

материалы. 

Критерии 

1 Текущий 

контроль 

(входящая 

диагностика) 

Тема «Мосты» 

10-11 классы 

 

 

Выявление 

у учащихся 

брачно-

семейных 

установок 

 

Наличие 

брачно-

семейных 

установок 

 

Практическое 

задание - 

 

 

Рисунок на тему 

«Мой будущий 

семейный 

корабль» 

- высокий (В) 

уровень – 80-100% 

(брачно-семейные 

установки 

сформированы) 

- в рисунках 

звучит тема 

противоположного 

пола и детей;  

присутствует 

представление о 

семье как 

развивающейся 

системе; 

представлены 

стабилизаторы, 

воздействующие 

на сплочение 

семьи; 

- средний (С)– 31-

79% 

 - в рисунках 

учащихся 

частично 



представлены:  

тема 

противоположного 

пола и детей, 

стабилизаторы, 

воздействующие 

на сплочение 

семьи; 

- низкий (Н)– 0-

30% -  

- семья является 

абстрактным 

понятием; 

отсутствие 

рисунка 

2 Промежуточна

я аттестация 

по теме: 

«Семья моими 

глазами» 

5-6 класс 

Выявление 

у учащихся 

отношения 

к семье как 

к одной из 

главных 

жизненных 

ценностей 

 

Наличие у 

учащихся 

отношения к 

семье как к 

одной из 

главных 

жизненных 

ценностей 

 

Практическое 

задание 

Практикум 

«Письмо 

родителям» 

- высокий (В) 

уровень освоения 

материала – 80-

100%  

-учащиеся 

выполняют 

практическое 

задание; 

- низкий (Н) – 0-

30%  

- учащиеся не 

включаются в 

выполнение 

практического 

занятия. 

3 Промежуточна

я аттестация 

по теме: 

« Я и моя 

семья» 

7-8 класс 

Выявление 

у учащихся 

отношения 

к семье как 

к одной из 

главных 

жизненных 

ценностей 

 

Наличие у 

учащихся 

отношения к 

семье как к 

одной из 

главных 

жизненных 

ценностей 

 

Практическое 

задание  

 

Практикум «Моя 

семья» 

высокий (В) 

уровень освоения 

материала – 80-

100%  

-учащиеся 

выполняют 

практическое 

задание; 

- низкий (Н) – 0-

30%  

- учащиеся не 

включаются в 

выполнение 

практического 

занятия. 

4 Промежуточна

я аттестация 

Выявление 

у учащихся: 

Наличие: 

знаний по теме 

Практическое 

задание  

Групповая 

дискуссия «Зачем 



по теме: 

«Семья. 

Функции 

семьи» 

9 класс 

 

отношения 

к семье как 

к одной из 

главных 

жизненных 

ценностей, 

навыков 

взаимодейс

твия в 

межличност

ных 

партнёрски

х 

взаимоотно

шениях 

 

«Семья. 

Функции 

семьи»; умений 

применять 

полученные 

знания, правила 

поведения в 

конфликте, 

оказания 

психологическо

й поддержки в 

процессе 

дискуссии.  

 

 человеку семья? 

Мужской и 

женский взгляд на 

проблему» 

 

- высокий (В) 

уровень – 80-100% 

- учащиеся 

открыто 

демонстрируют 

отношение к семье 

как к одной из 

главных 

жизненных 

ценностей 

, навыки 

эффективного 

общения и 

психологической 

поддержки; 

- средний (С)– 31-

79% 

- учащиеся 

частично 

демонстрируют 

отношение к семье 

как к одной из 

главных 

жизненных 

ценностей 

ценности, навыки 

эффективного 

общения и 

психологической 

поддержки; 

 - низкий (Н)– 0-

30% -  

- у учащихся 

отсутствует 

отношение к семье 

как к одной из 

главных 

жизненных 

ценностей 

ценности,  

учащиеся не 

демонстрируют 

навыки 

эффективного 

общения и 

психологической 

поддержки, 



учащиеся не 

включаются в 

дискуссию 

5 Промежуточна

я аттестация 

по теме: 

«Семейное 

счастье» 

10-11 класс 

Выявление 

у учащихся 

брачно-

семейных 

установок 

 

Наличие 

 брачно-

семейных 

установок 

 

Практическое 

задание  

Рисунок на тему 

«Мой будущий 

семейный 

корабль» 

- высокий (В) 

уровень – 80-100% 

(брачно-семейные 

установки 

сформированы) 

- в рисунках 

звучит тема 

противоположного 

пола и детей;  

присутствует 

представлениео 

семье как 

развивающейся 

системе; 

представлены 

стабилизаторы, 

воздействующие 

на сплочение 

семьи; 

- средний (С)– 31-

79% 

 - в рисунках 

учащихся 

частично 

представлены: 

тема 

противоположного 

пола и детей,  

стабилизаторы, 

воздействующие 

на сплочение 

семьи; 

- низкий (Н)– 0-

30% -  

- семья является 

абстрактным 

понятием;  

отсутствие 

рисунка 

6 Промежуточна

я аттестация 

по темам: 

«Коли в семье 

лад, так не 

надобен и 

Выявление 

знаний по 

теме 

семейного 

права 

 

Наличие знаний 

о личных 

правах и 

обязанностях 

супругов, 

несовершеннол

Практическое 

задание  

Решение 

социально-

правовых 

ситуаций (задач 

правовой 

направленности) 



клад» 

 9 класс; 

«Семья 

начинается с 

детей» 

10-11 класс 

етних детей, 

родителей 

 

- высокий (В) 

уровень освоения 

материала – 80-

100%  

- у учащихся 7-6  

правильных 

ответов; 

- средний (С)– 31-

79% - у учащихся 

5-3  правильных 

ответов; 

- низкий (Н)– 0-

30%  

- у учащихся 2-0 

правильных 

ответов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.4. Список литературы 

 

Нормативно – правовые документы: 

Дополнительная общеобразовательная программа - дополнительная 

общеразвивающая программа «Этика и психология семейных отношений» 

(далее - программа) разработана в соответствии со следующими 

нормативными правовыми актами и документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/902389617;  

- Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ (последняя редакция) 

«О защите детей от информации, приносящей вред их здоровью и развитию» 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/902254151; 

- Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 N 223-ФЗ 

(ред. от 23.11.2024) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/; 

- Указ Президента Российской Федерации от 09 ноября 2022 г № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно нравственных ценностей» 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405579061/; 

- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года 

и на перспективу до 2036 года» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202405070015?ysclid=lwoxhs7mfu

137214852&index=1; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/351746582 ; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 №467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных 

систем дополнительного образования детей» [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа  https://docs.cntd.ru/document/561232576 ; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года (распоряжение Правительства РФ от 29.05. 2015 № 996-р) 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа 

http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.p

df;  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года // Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 

678-р [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/902389617
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https://docs.cntd.ru/document/350163313; 

- Постановление главного санитарного врача РФ от 28.09. 2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://docs.cntd.ru/document/566085656;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

https://docs.cntd.ru/document/573500115 ; 

- Национальный проект «Молодёжь и дети» [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа http://government.ru/rugovclassifier/914/events/ ;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.12.2022 № аб-3924/06 «О направлении методических рекомендаций» 

«Создание современного инклюзивного образовательного пространства для 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе 

образовательных организаций, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы в субъектах Российской Федерации» 

[Электронный ресурс]. - Режим доступа 

https://docs.cntd.ru/document/1300585279 ; 

- Постановление Правительства Республики Коми от 11.04. 2019 № 

185 «О стратегии социально-экономического развития Республики Коми на 

период до 2035 года» [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

https://docs.cntd.ru/document/553237768;  

- План мероприятий по реализации Концепции развития 

дополнительного образования детей до 2030 года в Республике Коми 

(утвержден распоряжением Правительства Республики Коми от 06.09.2022 № 

385-р) [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

https://base.garant.ru/405263135/?ysclid=li33etlq3i252804576; 

- Решение Совета МО ГО «Сыктывкар» от 08.07.2011 № 03/2011-61 

«О Стратегии социально-экономического развития муниципального 

образования городского округа «Сыктывкар» до 2035 года» (с изменениями 

на 23 июня 2022 года) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/438993064;  

- Методические рекомендации Министерства образования и 

молодёжной политики Республики Коми по проектированию 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в 

Республике Коми от 19.09.2019 № 07-13/631 [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: :    https://komiedu.ru/pedagogam/rmo/dopobr/docs/detail.php?ID=7260; 

- Примерная рабочая программа воспитания одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22) [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/programmy-

https://docs.cntd.ru/document/350163313
http://docs.cntd.ru/document/566085656
https://docs.cntd.ru/document/573500115
http://government.ru/rugovclassifier/914/events/
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vospitaniya/ooy/programma-vospitaniya/; 

- Устав МУ ДО «ЦППМСП» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://cppmisp.ucoz.com/Documents/ustav_2025_szhat.pdf ; 

- Лицензия на осуществление деятельности МУ ДО «ЦППМиСП» 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://cppmisp.ucoz.com/Documents/licenzija_na_obrazovatelnuju_uslugu.pdf; 

- Положение об организации и осуществлении образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам – 

дополнительным общеразвивающим программам МУ ДО «ЦППМиСП» 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://cppmisp.ucoz.com/Documents/polozhenie_ob_org_i_osusch_obr_deyat-

szhatyj-szhat.pdf. 
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